
PepUpで申請ができるようになりました！ 　　PepUpアプリ：PepUp＞その他＞各種申請＞R8年度人間ドック利用申請フォーム

腫 瘍
マーカー

宇都宮市 0570-077831 月～金 土 月～金 土 ○ ○ ○ ○
○

40歳以上
○ ○ 骨密度検査

宇都宮市 028-653-1001 月～金 月～金 ○ ○ ○ ○ OP ○ ○ 婦人科超音波検査（子宮・卵巣病変）

宇都宮市 028-657-7302 月～金 土 月～金
土

○ ○
トモシンセシス

○
３Dｴｺｰ

○ OP ○ OP

宇都宮市 028-626-5565 月～金 土 月～金 土 ○ ○ ○ ○ OP ○ ○

宇都宮市 028-623-8282 月～金
土

(不定期) ○ ○ ○ ○ ○ ○

宇都宮市
0120-626-535
028-683-5771

月～金 土 月～金 土
○

+頚動脈ｴｺｰ
○ ○ ○ ○ ○ ○

宇都宮市 028-643-0990 月～金 土 月～金 土 ○ ○ ○ ○ ○
50歳以上

○ ○ 外部委託先で実施：脳検査

宇都宮市 028-667-8181
月火水
金

土日 ○ ○ ○ ○ ○ ○

※グラビコーダー(脳平衡機能検査)･･･
めまい・微小脳血管障害等の検査、乳
房触診、負荷心電図、血管年齢、体力
測定

壬生町 0282-86-6624 月火木金 土 ○ ○ ○ ○ ○ ○

下野市 0285-44-7000 ○ ○ ○ ○ ○ ○
・骨密度検査
・アレルギー検査

下野市 0285-53-1192 月～金 月～金 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

足利市 0284-20-1306 月火水金 月火水金 ○

○ ○ ○ OP

○ ○
Ｒ8～原則胃カメラ
（バリウムへの変更不可）

足利市 0284-41-1331 月～金 土 ○ ○ ○ OP ○ OP 子宮がん検診は委託医療機関で実施

足利市 0284-91-2188 月～金 土 ○ ○ ○ ○ ○
下腹部CT、乳房触診、胃炎検査血清ﾍﾟ
ﾌﾟｼﾉｰｹﾞﾝ、ﾋﾟﾛﾘ抗体,動脈硬化度検査

佐野市 0283-22-5358 月～金
第1・3・5

土
月～金

第1・3・5
土

○ ○ ○ ○ OP ○ ○

栃木市 0282-20-1900 月～金 月～金
○

+頭頸部XP
○ ○

○
OP ○ ○

栃木市 0282-25-7900 月～金 ○ ○ ○ OP ○ ○

栃木市 0282-92-0970 月火水金 土 月火水金 土
○

+頚部MRA
○ ※ ○

自己採取
○ ○ ○

胸部CT、乳房触診
※乳腺ｴｺｰ(一次検査異常時実施)

小山市 0285-23-7227 月火水金 ○ ○ ○ OP ○ ○
子宮がん検診は委託医療機関で実施

小山市 0285-36-0250 月～金 火～金
○

+頚部MRA
○ ○ ○ OP ○ ○

小山市 とちぎ健診プラザ 0285-31-5555 月～金
土

(不定期)
月～金

○
+頚動脈ｴｺｰ

○ ○ ○ ○ ○ ○ 男女別フロア

鹿沼市 0289-64-2168 月火水金 月火水金 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

日光市 0288-30-5010 月～金 月～金 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 乳房触診

日光市 0288-22-2200 月～金 土 月～金 土
○

+頚部MRA
○ ○ ○ ○ ○ OP

日光市 0288-23-7083 月～金 月～金 頭部MRI ○ ○ ○
自己採取

OP ○ ○

大田原市 0287-23-9979 月～金 月～金 ○ ○ ○ ○ OP ○ ○

大田原市 0287-29-2525
月～金
午前中

土
月～金
午前中

○ ○ ○ ○ OP ○ ○

矢板市 0287-44-1322 月～金
第2・4
土

月～金
第2・4
土

○
+頚動脈ｴｺｰ

○ ○ ○ ○
40歳以上

○ ○ 骨密度監査(40歳以上)

那須塩原市 0287-38-2751 月～金 土 月～金 土
○

+頚動脈ｴｺｰ
○ ○ ○ ○ ○ ○

隣接の温水プール・展望
温泉などの利用無料

那須塩原市 0287-62-0733 火～金 土 火～金 土
○

+頚部MRA
○ ○ ○ OP ○ ○

さくら市 0286-81-8811 火～金 土 ○ ○ ○ OP ○ OP

真岡市 0285-84-7765 月～金 土 月～金 土 ○ ○ ○ ○ ○
50歳以上

○ ○ 婦人科検査：木・第2土福田記念病院

那須中央病院総合健診センター

黒須病院

上都賀厚生連上都賀総合病院

西方病院総合健診センター

今市病院

福井セントラルクリニック

国際医療福祉大学塩谷病院

国際医療福祉大学病院

菅間記念病院

足利赤十字病院

大岡メディカルクラブ

森クリニック

皆川病院

佐野医師会病院

とちぎメディカルセンター
とちのき

獨協医科大学日光医療センター

那須赤十字病院

星野病院

新小山市民病院予防医学センター

済生会宇都宮病院

とちぎメディカルセンター
総合健診センター

栃木県保健衛生事業団

宇都宮東病院

関湊記念会クリニック

ミヤ健康クリニック

石橋総合病院

宇都宮セントラルクリニック

一般ドック

脳
頭部MRA
頭部MRI

○：規定内料金で受けられる検査項目　　　　OP:オプション項目（料金は自己負担）

男　性
前立腺

（PSA検査)
脳検査

Ｂ 型
肝 炎

Ｃ 型
肝 炎

宇都宮記念病院総合健診センター

うつのみや病院

備考

栃
木
県

人 間 ド ッ ク 契 約 機 関 一 覧　　規定内料金（自己負担金）：一般ドック 10,000円  一般ドック＋脳検査 25,000円

県 所在地 契約機関名 電話番号 肝炎検査婦人科

検　査　項　目　に　つ　い　て（詳細は各機関にお問い合わせください。）

規定内料金で特徴ある検査項目、
注意事項など

マンモグ
ラフィー

乳腺
超音波

子宮頸部
細胞診

ドック対応日

小金井中央病院

【注意点】

●定期健康診断に代用される方は、１２月末日までに受診してください。
以降は健保の費用補助はできません。

●定期健診と人間ドックのどちらかを受診してください。

●女性は予約時に乳房と子宮検査が規定内料金ですので、実施について確認してください。

令和8年2月現在

（注）胃カメラは医師の判断で「組織検査」
を実施する場合があります。組織検査の費
用は個人負担となります。

月～金 土

※予約時必ずﾏﾝﾓｸﾞﾗﾌｨｰと乳腺超音波の受診を申し出る。

当健保では、胃の検査をバリウムからカメラに変更した際の差額料金についての自己負担はありません。（規定内料金）



PepUpで申請ができるようになりました！ 　　PepUpアプリ：PepUp＞その他＞各種申請＞R8年度人間ドック利用申請フォーム

腫 瘍
マーカー

一般ドック

脳
頭部MRA
頭部MRI

○：規定内料金で受けられる検査項目　　　　OP:オプション項目（料金は自己負担）

男　性
前立腺

（PSA検査)
脳検査

Ｂ 型
肝 炎

Ｃ 型
肝 炎

備考

人 間 ド ッ ク 契 約 機 関 一 覧　　規定内料金（自己負担金）：一般ドック 10,000円  一般ドック＋脳検査 25,000円

県 所在地 契約機関名 電話番号 肝炎検査婦人科

検　査　項　目　に　つ　い　て（詳細は各機関にお問い合わせください。）

規定内料金で特徴ある検査項目、
注意事項など

マンモグ
ラフィー

乳腺
超音波

子宮頸部
細胞診

ドック対応日

【注意点】

●定期健康診断に代用される方は、１２月末日までに受診してください。
以降は健保の費用補助はできません。

●定期健診と人間ドックのどちらかを受診してください。

●女性は予約時に乳房と子宮検査が規定内料金ですので、実施について確認してください。

令和8年2月現在

（注）胃カメラは医師の判断で「組織検査」
を実施する場合があります。組織検査の費
用は個人負担となります。

当健保では、胃の検査をバリウムからカメラに変更した際の差額料金についての自己負担はありません。（規定内料金）

前橋市 027-253-5174 月～金
第1・3・5

土
月～金

○
+頚部MRA

OP ○ ○
・胸部CT、胃カメラ（火木金のみ）
・健保の契約は男性のみ。

前橋市 027-243-2212 月～金 月～金
○

+頚動脈ｴｺｰ
○ ○ ○ OP ○ ○

みどり市 0277-76-6303 月～金
第1・3・5

土
月～金 ○ ○ ○ ○ ○ ○

子宮頚部細胞診は（水）午後のみの実
施

太田市 0276-55-2370 月～金
第1・3・5

土
月水木金

第1・3・5
土

○※
○ ○ OP OP OP

※脳は一日一枠、予約日1週間前よりｷｬ
ﾝｾﾙル料が発生する(自己負担5,000
円）、頭部MRのほか、頸動脈超音波検
査、頭部CT,動脈硬化検査を実施。

人間ドックのキャンセル
料金が発生することがあ
るので確認すること。

太田市 0276-22-4617
○

+頚動脈ｴｺｰ
○ ○ ○ OP ○ OP 歯科健診

太田市 0276-37-2378 月～金 土 月～金 土 ○ ○ ○ OP ○ ○ 　

伊勢崎市 0270-26-7878 月～金
土（季節
変更あ
り）

月・水
○

+頚動脈ｴｺｰ
○ ○ ○ ○ ○ ○ 　

伊勢崎市 0270-74-1800 月～金 ○ ○※ OP ○ ○

・胃ｶﾒﾗ実施日、経鼻・経口とも人数制
限あり、確認のこと。
・子宮検査は外部委託先での実施、経
膣ｴｺｰ代金（自己負担金）が発生する。

伊勢崎市 伊勢崎健診プラザ 0270-26-7700 月～金
土（季節
変更あ
り）

○ ○ ○ ○ ○ ○

桐生市 0277-44-7171 月～金 月火木金 ○ ○ ○ ○ OP ○ ○
乳エコー13時から。枠が少ないため予
約時に確認。

館林市 0276-75-7000 月火水金 土 月火水金 ○ ○ ○ ○ ○ OP OP
子宮がん検診は外部委託医療機関で実
施

高崎市 027-362-1944 月～金 土 月～金 土 ○ ○ ○ ○ ○
45歳以上

○ ○

高崎市 027-363-8558 月～金 土 月～金 土 ○ ○ ○ ○ OP ○ ○
※注意）予約一週間前よりキャンセル
料が発生(自己負担5,000円）

高崎市 027-353-2277 月～金 土 月～金 土
○

+頚部MRA
○ ○ ○ ○ ○ ○ インスリン抵抗性検査あり

受診日前日から起算し７日
目にあたる日から当日まで
のキャンセル・日程変更の
料金発生

結城市 0296-33-0115 月～金 土 月～金 土
○

+頚動脈ｴｺｰ
○ ○ ○ ○ ○ ○

遠方であれば前泊可能(無料・施設内ｽ
ﾊﾟ施設利用無料）

結城市 0296-33-4172 月水木金 土 月水木金 土
○

+頚動脈ｴｺｰ
○ ○

○（月曜及
び月1木・

土）
○ ○ ○

胃は原則胃カメラ(経鼻)、Ｘ線(ﾊﾞﾘｳ
ﾑ）にも変更可

古河市 0280-97-3400 月～金 土 月～金 土
○

+頚動脈ｴｺｰ
○ ○

○
火水土

OP ○ ○

つくば市 029-836-1983 月～金 土 月金
○

+頚動脈ｴｺｰ
〇

火水金
○ ○ OP ○ ○

つくば市 029-856-3500 月～金 月～金 〇 ○ ○ ○ OP ○ ○ 女性専用フロアあり

上尾市 048-773-1114 月～金 土 月～金 ○ ○ ○ ○ OP ○ ○

さいたま市 048-686-7155 月～金 土 月～金 土
○

+頚動脈ｴｺｰ
○ ○ OP ○ OP

さいたま市 048-645-1256 月～金 土 月～金 日
○※

+頚動脈ｴｺｰ
○ ○ ○ OP ○ ○

視野検査
※MR検査は外部委託機関、頸動脈エ
コーは施設内で実施。

さいたま市 048-758-3891

月～金 土 月～金 土

○ ○ ○ ○ OP ○ ○

熊谷市 048-524-0146 月～金 土 ○ ○ ○ OP ○ ○

熊谷市 048-533-8837 月～金 土 月～金 土 ○ ○ ○ ○ OP OP OP
抗加齢検査（酸化ストレス度の測定・抗
酸化力の測定・Ｚｎ）、心疾患（ＢＮＰ）

行田市 048-553-2000 月～金 土 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

越谷市 048-965-1385 月～金
土

(第3休）
※ ○ ○

火・水のみ
○

火・水のみ
○ ○ ○

※OP:プレミアム脳ドック
（認知症検査等含む）

川越市 049-220-0220 月～金

土 月～金 土 〇 ○

○ ○ ○ ○ ○ ロコモ検査・眼底三次元画像解析(OCT)

加須市 0480-31-7711 火～金 土 OP 〇
・健保の契約は男性のみ
・胃カメラ変更なし

港区 03-3402-2185 月～金 土 月～金 土
○

+頚動脈ｴｺｰ

○ ○ ○ OP

○ ○ 子宮内診、経膣エコー

港区 03-5114-6611 月～金 土 月～金 土
○

+頚動脈ｴｺｰ

○ ○ ○ OP

○ ○ 子宮内診、経膣エコー

港区 03-3451-8127 月～金 土 月水金
○

+頚動脈ｴｺｰ
○ ○ ○ OP ○ ○

港区 03-5770-1250 月～金 土 月～金
○

+頚動脈ｴｺｰ
○ ○ ○ OP ○ OP

実施施設は予約時に【新赤坂クリニッ
ク青山・銀座・横浜】の中から、いず
れかを選択

豊島区 03-3988-0100
月～金
(女性:
月水金）

第1・3・5
土

○ ○ OP ○
乳房触診
婦人科検診は委託医療機関で実施

福
島
県

郡山市 0120-39-5611 月～金 土 月～金 土
○

+頚部MRA
○ ○ ○ ○ ○

胃は原則胃カメラ、Ｘ線(ﾊﾞﾘｳﾑ）にも
変更可

67

群
馬
県

友愛記念病院総合健診センター

東邦病院

老年病研究所

総合南東北病院

東
京
都

山王メディカルセンター

国際医療福祉大学三田病院

山口クリニック

新赤坂健康管理協会
(新赤坂クリニック）

赤坂山王メディカルセンター

イムス太田中央総合病院

伊勢崎佐波医師会病院
成人病健診センター

鶴谷病院

桐生厚生総合病院

本島総合病院

日高病院

医療法人真木会　真木病院

結城病院

城西総合健診センタークラブＪＳ

医療法人社団美心会　黒沢病院
附属ヘルスパーククリニック
高崎健康管理センター

獨協医科大学埼玉医療センター
附属越谷クリニック

慶友健診センター

上尾中央総合病院

大宮共立病院

行田中央総合病院

ティーエムクリニック

SUBARU健康保険組合
太田記念病院

つくば総合健診センター

藤間病院総合健診システム

レインボークリニック

大宮シティクリニック

群馬中央病院

ウニクス川越
予防医療センター・クリニック

筑波学園病院

埼
玉
県

加須健診クリニック

系列機関にて同一検査項
目で実施

茨
城
県

（火・金：ﾚﾃﾞｨｰｽﾃﾞｲ）

※土曜日は子宮がん検診実施なし

女性： 月水

男性： 月～土

女性： 月水

男性： 月火水金土

月～金 土

※予約時に必ず婦人科検診受診を申し出る

※予約時に必ず婦人科検診受診を申し出る

※脳MR希望する場合、予約時に必ず「脳検査」の希望と申し出


