
被扶養者認定に必要な添付書類一覧 

添付書類 

1 2 3 4 5 6 7 

被扶養者 
承認申請書 

世帯（家族） 
全員の住民票 

在学証明書 
または 

学生証の写 

無職無収入証明書 
または 

所得証明書 

所得証明書 
または 

確定申告の写 

年金裁定通知書 
および 

支給通知書の写 

給与明細書の写 
または 

源泉徴収票の写 

被
保
険
者
︵
本
人
︶
と
の
続
柄 

配偶者 
妻 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 
夫 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 

子（16歳未満） ○ ○      

子（16歳以上） 
在学中 

同居 ○ ○ ○     
別居 ○ ○ ○     

その他 
同居 ○ ○  ○ ○ ○ ○ 
別居 ○ ○  ○ ○ ○ ○ 

父母・祖父母 
同居 ○ ○  ○ ○ ○ ○ 
別居 ○ ○  ○ ○ ○ ○ 

弟妹および孫（16歳未満） ○ ○      

弟妹および孫 
（16歳以上） 

在学中 
同居 ○ ○ ○     
別居 ○ ○ ○     

その他 
同居 ○ ○  ○ ○ ○ ○ 
別居 ○ ○  ○ ○ ○ ○ 

兄姉 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 
その他 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 

配
偶
者
と
の
続
柄 

父母 
（同居のみ） 

○ ○  ○ ○ ○ ○ 

その他 
（同居のみ） 

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 

（注） 
 上記の書類以外に認定のため必要があるときは、添付書類を追加することもあります。 
 子の出生の場合、通常は「健康保険被扶養者（異動）届」のみ提出となります。 



その他の必要書類 

1. 学生の場合（入学・在学の証明できる書類（写）下記のいずれかを添付） 
 在学証明書 
 学生証 
 入学許可証（写） 
 合格通知書（写） 

2. 別居していて、送金によって生計を立てている方 
 銀行振込書や郵便振込控 

3. 身体に障害のある方 
 身体障害者手証の写 

 
※結婚、出産、死亡等で被扶養者の増減があった場合は、「健康保険被扶養者(異動)届」を組合へ提出することになっています。 
この場合、続柄を証明できる書類の添付を必要とすることがありますので、手続きをする前に、健保組合にご相談ください。 

 


